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Os estabelecimentos de ensino sdo, por natureza, locais de convivio e partilha entre
alunos, professores e restante comunidade. Isso ainda é mais verdade nas escolas do
ensino artistico, pela especificidade da sua drea, em que a partilha de experiéncias e a
dinamica de grupo sdo parte central da sua atividade.

Face a situacdo epidemioldgica que vivemos, o Conservatério procurou, neste ano
letivo, garantir o maximo de normalidade no seu ensino, enquanto procura salvaguardar
todas as questdes de seguranca e higiene definidas pelas autoridades competentes, de
forma a que os seus alunos possam tirar o maximo proveito do ensino artistico e das
suas disciplinas.

Este documento enumera as varias medidas implementadas e a implementar pelo
Conservatoério para este ano letivo, da as orientacdes para os varios elementos que
compdem a comunidade educativa e estabelece as regras para os regimes de aulas
presencial, misto e ndo presencial.

Em complemento, sugere-se a leitura dos documentos: Plano de Contingéncia —
Conservatério de Musica de Felgueiras, Fluxogramas Saude Escolar — Felgueiras,
Referencial Escolas — Controlo da transmissdo de COVID-19 em contexto escolar,
Orientacdes para a organiza¢do do ano letivo 2020/2021 da DGEstE e OrientagGes — Ano
Letivo 2020/2021 da DGEstE e DGS, bem como o regulamento interno do Conservatério.
Estes documentos podem ser acedidos na secretaria do Conservatério e na pasta
“Geral” da Drive, acessivel através da conta institucional do aluno.

Este plano estara em constante andlise e atualizacdo, pelo que se sugere a consulta do
mesmo frequentemente.
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Na organizag¢do do ano letivo 2020/2021, foram tomadas varias medidas de prevencado
de transmissdao do Coronavirus pelo Conservatério de Mdusica de Felgueiras,
nomeadamente:

e Garantir uma reduc¢dao do numero de alunos por sala e do numero de turmas em
simultaneo no Conservatério, de forma a que, na maior parte das atividades, seja
maximizado o distanciamento entre os alunos, sem comprometer o normal
funcionamento das atividades pedagdgicas.

e Organizar turmas e professores em salas e lugares fixos, promovendo a desinfecdo
e arejamento das salas apds o término de cada aula.

e Definir as entradas e saidas das aulas de turma em horarios desfasados, para evitar
o cruzamento de grupos de pessoas.

e Disponibilizar estruturas e material para desinfecdo de maos e material nos espacos
comuns e salas de aula.

e Renovar o ar das salas, garantindo a ventilagdo das mesmas.

e Utilizacdo de equipamento de protegdo, incluindo mascara e/ou viseira, por todos
os professores, funcionarios e alunos a partir do 22 ciclo, sendo, contudo, também
aconselhada a alunos do 19 ciclo.

e Definicdo de sentidos de circulacdo nos corredores de acesso as salas de aula.

e Assegurar, sempre que possivel, que os alunos ndo partilham objetos ou que os
mesmos sao devidamente desinfetados entre utilizacdes.

e Medicdo de temperatura sem registo a entrada do Conservatorio.
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ORIENTAGOES PARA ALUNOS

Em caso de suspeita ou sintomas, ndao devem dirigir-se para a escola, devendo
informar o Conservatério de Musica de Felgueiras.

Na entrada do Conservatério devem proceder imediatamente a desinfecdo das
maos.

Manter a distancia de seguranca e realizar entradas e saidas ordeiras (filas).

Uso obrigatério de mascara e/ou viseira para alunos a partir do 22 ciclo, aconselhado
também aos alunos do 12 ciclo, em todo o recinto escolar.

Lavagem e desinfecdo de maos, pulsos e bragos com frequéncia.

Na saida da instituicdo devem proceder imediatamente a desinfecao das maos.
Evitar tocar nos olhos, nariz ou boca com as maos.

Evitar partilhar comida, objetos ou outros bens pessoais material escolar, copos,
talheres, telemoveis...);

Trazer preferencialmente lanche de casa, de forma a evitar aglomeragdes junto ao
bar.

Ser responsavel pela desinfecdo do material por si utilizado apés o final de cada aula.

ORIENTAGOES PARA PROFESSORES E FUNCIONARIOS:

Em caso de suspeita ou sintomas, ndo devem dirigir-se ao local de trabalho, devendo
informar o Conservatério de Musica de Felgueiras.

Na entrada do Conservatdrio devem proceder imediatamente a desinfe¢do das
maos.

Medicdo da temperatura, através de termdédmetro de infravermelhos.

Uso obrigatdrio de mascara e/ou viseira.

Lavagem e desinfecdo de maos, pulsos e bracos com frequéncia.

Na saida da instituicdo devem proceder imediatamente a desinfecdao das maos.

Ser responsavel pela desinfecdo do material por si utilizado apds o final de cada aula.
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ORIENTAGOES PARA PAIS E FAMILIARES:

e (Caso o educando mostre sintomas suspeitos, nomeadamente Febre (>=38°C),
Tosse persistente ou agravamento ou Dificuldade respiratoria, ndo vem para o
Conservatorio.

e O cruzamento entre pais deve ser evitado. Sempre que existam pais a aguardar pelo
educando a porta das instalagdes, os restantes devem aguardar no interior das suas
viaturas ou com espagamento superior a 2 metros.

e Uso obrigatdrio de mascara sempre que se dirigir as instalacdes do Conservatério de
Musica de Felgueiras.

e Atendimento nos Servicos Administrativos com marcacdo prévia via telefone ou e-
mail.

e Reforgar junto dos alunos, a importancia da higienizacdo das maos, ensinando a sua
correta lavagem.

e Remover quaisquer artefactos, como anéis e pulseiras, antes da lavagem das maos.

e Informar toda a comunidade, em particular as criancas, da necessidade de
“esconder” o espirro colocando o brago ou um lengo de papel na frente da boca e
nariz sempre que espirram ou tossem.

e Evitar tocar nos olhos, nariz ou boca com as maos.

e Evitar partilhar comida, objetos ou outros bens pessoais material escolar, copos,
talheres, telemoveis...);

e Se apresentar sintomas de infecdo respiratdria (tosse, febre ou dificuldade
respiratdria), deve:

a) Ficar em casa
b) Ligar para SNS24 — 808 24 24 24 e seguir as recomendagdes
c) Nao va diretamente ao seu médico ou as urgéncias

Info: Ver fluxograma na pagina seguinte:
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Fluxograma 1 — Monitorizagdo de Sintomas em Casa
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1Se fim de semana, contactar SAP Felgueiras (255 893 357)
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O Conservatério de Musica de Felgueiras no sentido de potenciar o distanciamento
social nos seus espagos e minorar a possibilidade de contagio, implementou algumas
alteragGes no modo de circulagao, que estara devidamente assinalada e na organizagao
das salas das disciplinas de turma. Assim:

e Havera quatro dispensadores de pé de alcool gel, estando um colocado na
entrada, outro junto ao bar e os restantes nos topos do corredor do primeiro
andar.

e (Cada sala terd um frasco de alcool gel, um pulverizador manual com solucdo
alcodlica e rolo de papel para desinfecdao de cadeiras e material utilizado.

e Na entrada e em vdrios pontos haverd sinalética e indicacbes sobre o uso
obrigatério de mdscara, lavagem e desinfecdo de maos e sentido de circulacao.

e No corredor do rés-do-chdo, a circulacdo é feita nos dois sentidos, sendo que
deverd ser sempre feita pela direita.

e No corredor do 12 andar, a circulacdo é feita num sé sentido, sendo que a subida
é realizada também pela direita, pelas escadas junto a casa de banho masculino
e a descida junto a casa de banho feminina.

e As salas de aulas de Formacgdo Musical e Audicdo e Musica Comentada terdo as
mesas substituidas por cadeiras individuais com palmatodria, de forma a haver
um melhor aproveitamento dos espacos e potenciar o distanciamento dentro da
sala de aula.

e A sala de isolamento sera a sala designada por “Sala de Dire¢dao”, entre o
Auditdrio e a casa de banho masculina.

e Todas as salas serdo arejadas com frequéncia e entre aulas.
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De acordo com as indicagbes da DGEstE para a organizagdao do presente ano letivo, o
regime presencial serd o regime regra para a lecionac¢do, sendo os regimes misto e nao
presencial considerados como exce¢ao.

Os regimes misto e ndo presencial aplicam-se quando necessario e/ou por indicagdo das
autoridades competentes, em fun¢do do agravamento da situacao epidemioldgica da
doenca COVID-19.

REGIME PRESENCIAL

e Todas as atividades letivas devem ser desenvolvidas nos termos da legislagdao em
vigor, sendo devidamente adaptadas tendo em vista o cumprimento das orienta¢des
das autoridades de saude.

e Asaulas de turma serdo organizadas com horarios de entrada e saida desfasados, de
forma a evitar ajuntamentos a chegada ao Conservatério e nos intervalos.

e As mesas das salas de Formag¢do Musical e Audicdo e Musica Comentada serdo
substituidas por cadeiras individuais com palmatdria, com lugar fixo para cada aluno,
como forma de potenciar o distanciamento dentro da sala de aula.

e Todos os professores e alunos a partir do 22 ciclo terdao obrigatoriamente de usar
mascara e/ou viseira, sendo também aconselhado a alunos do 19 ciclo.

e Nas aulas de instrumento de sopros, por ndao ser possivel a utilizacdo de mascara,
aconselha-se, sempre que possivel, a utilizacao de viseira.

e Asaulas de Classe de Conjunto (Coros e Orquestras), serdao dadas preferencialmente
e quando possivel na Casa das Artes, onde sera possivel garantir o distanciamento
entre alunos. Na eventualidade da nao possibilidade de usar esse espaco, as Classes
de Conjunto serdo divididas em pequenos naipes que irdo trabalhar em separado
nas varias salas do Conservatorio.

e O terceiro bloco de Formacdo Musical nas turmas de 12 e 22 graus serd dado
preferencialmente a distancia, com a elaboracdo de trabalho sincrono e/ou
assincrono, de acordo com as indica¢cGes dos professores.
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REGIME MISTO

e Na eventual aplicagdo de um regime misto, sera dada a preferéncia a que o mesmo
seja aplicado as disciplinas de turma, Formacdo Musical, Audicdo e Mdusica
Comentada e Classes de Conjunto, mantendo-se as aulas individuais de instrumento,
presenciais.

e As disciplinas de turma deverdo usar desde o inicio do ano letivo, as aplicacdes
Google for Education, nomeadamente o Classroom, como complemento as aulas, de
forma a facilitar uma eventual transicdo para ensino a distancia.

e Os professores das disciplinas que eventualmente passem para ensino a distancia,
lecionardo as aulas por videoconferéncia a partir do Conservatério de Mdusica de
Felgueiras.

e Caso ndo tenha sido efetuado nenhum momento de avaliagdo no momento em que
uma disciplina passe para ensino a distancia, a avaliagao sera feita de acordo com as
regras definidas no regime ndo presencial.

REGIME NAO PRESENCIAL

Nao excluindo eventuais alteragdes, fruto das indicagdes vindas do Ministério da
Educa¢do/DGEstE, o regime ndo presencial serd definido nos mesmos moldes do
aplicado no 32 periodo do ano letivo 19/20, descritos no Plano E@D do Conservatério
de Musica de Felgueiras.

MODELO(S) DE ENSINO A DISTANCIA

As metodologias de ensino a distancia deverdao ser diversificadas, enquadradoras,
propiciando a apresentacdao de exemplos e fomentando a autorreflexao e o trabalho
auténomo.

Deve ser equacionado o tempo global que se prevé que os alunos dediquem a
aprendizagem de cada disciplina, prevendo um equilibrio, ponderando o trabalho que
pode ser feito sincrona e/ou assincronamente, tendo em conta que as atividades e os
métodos a desenvolver ndao podem depender do papel e competéncias dos
encarregados de educacdo atendendo as suas diferentes possibilidades e capacidades.
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Cada professor pode decidir a mancha hordaria semanal a cumprir pelos alunos: fixa ou
flexivel. O E@D desenvolver-se-a através da realizacdo de sessGes sincronas podendo
ser complementadas com sessdes assincronas prevendo:

1. A orientacdo educativa - o que se pretende com cada tarefa, o envio das
paginas/partituras a trabalhar, de que modo podem colaborar com os colegas,
onde podem pesquisar informacdo adicional, como poderdo autorregular o seu
trabalho, entre outras opg¢des de orientacdo educativa que compete a cada
disciplina/curso.

2. Oesclarecimento de duvidas, em horario/estratégia estabelecida pelo professor,
de forma sincrona e/ou assincrona, de modo a estabelecer rotinas e seguranca
aos alunos.

3. Aflexibilidade temporal para a execucdo das tarefas propostas, tendo em conta
as condicOes de trabalho a distancia de cada aluno.

O respeito pelos diferentes ritmos de aprendizagem

5. Aimpossibilidade de sesses sincronas em algumas disciplinas em que o objetivo
principal é a prdtica em conjunto (ex. coros, orquestras). Deste modo, ficou
definido que, a comunicacdo com os alunos das Classes de Conjunto, far-se-a nos
moldes definidos pelo professor da disciplina tendo em conta os objetivos e
conteudos que melhor se enquadram no ambito da mesma.

6. O respeito pelo hordrio do aluno. Tanto quanto possivel, as sessdes sincronas
deverdo decorrer num dos momentos do horario atribuido no inicio do ano para
que nao se verifiquem sobreposicdes com outras sessées que o aluno possa ter.
No entanto, sempre que os hordrios dos alunos ndo possam decorrer no hordrio
marcado inicialmente (atendendo ao horario das sessdes transmitidas pela RTP
Memodria e/ou outras situagdes), os professores devem acordar o horario com
os Encarregado de Educacao.

MEIOS:

A plataforma usada sera, preferencialmente, a Google for Education, nomeadamente as
aplicacGes Classroom (Sala de Aula) e Meet (Google Reunido) e o Gmail, existentes nesta
plataforma, com acesso através do endere¢o de email institucional criado para cada
aluno.

Foram enviadas as instru¢cdes para efetuar o registo na conta institucional do
Conservatorio, através do nome de utilizador e de uma palavra passe temporaria
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(alterada obrigatoriamente no primeiro acesso) e instalacdo das aplicacGes nos
dispositivos moveis.

Este email institucional permite aceder as varias ferramentas disponiveis no Google for
Education, nomeadamente as salas de aula online das aplicagdes Classroom e Meet,
conectando professores e alunos, onde estes podem realizar tarefas e trabalhos
escolares, partilhar e coeditar ficheiros e ainda estabelecer sessdes de esclarecimentos
para a turma ou individualmente, por escrito, dudio ou videochamada (tudo na mesma
plataforma, acessivel por PC, tablet, telemdvel ou browser e em multiplos sistemas
operativos — Windows, Android e iOS).

O uso desta plataforma nao invalida o uso de outras complementares, que o professor
da disciplina considere vantajosas e que facilite e/ou agilize a troca de informacao e a
aprendizagem do aluno.

AVALIACAO E CONCLUSAO DO ENSINO BASICO

1. Para efeitos de avaliagdo e conclusdo do ensino basico geral, dos cursos artisticos
especializados e de outras ofertas formativas e educativas, apenas é considerada
a avaliagdo interna.

2. As classificacOes a atribuir em cada disciplina tém por referéncia o conjunto das
aprendizagens realizadas até ao final do ano letivo, no ambito do plano de ensino
a distancia, sem prejuizo do juizo globalizante sobre as aprendizagens
desenvolvidas pelos alunos.

3. Osalunos ficam dispensados da realizacdo de provas finais de ciclo, nos casos em
gue a respetiva realizacdo se encontre prevista apenas para efeitos de
prosseguimento de estudos.

4. A conclusdo de qualquer ciclo do ensino bdsico pelos alunos autopropostos,
incluindo os alunos que se encontram na modalidade de ensino individual e
doméstico, é efetuada mediante a realizacdo de provas de equivaléncia a
frequéncia.
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PROVAS DE AVALIACAO TRIMESTRAL

No caso de impossibilidade da realizacdo de provas presenciais, os professores
das disciplinas poderao dividir a prova trimestral em varios momentos ao longo
do periodo, repartindo o programa/contetdos por esses momentos;

Os professores deverdo estipular as datas de entregas dos trabalhos/videos com
os alunos, sendo que estes momentos deverao estar concluidos até data a definir
em cada periodo pela Direcdo Pedagodgica;

A avaliacdo dos trabalhos/videos sera feita pelo professor da disciplina;

Na disciplina de instrumento, a nota da prova de avaliagdo trimestral serd a
média ponderada dos varios momentos de acordo com a matriz de prova da
disciplina;

Também na disciplina de instrumento, o professor podera propor ao aluno ou o
aluno auto propor-se, em caso de risco de avaliacdo negativa, fazer nova prova,
que sera avaliada por um juri, a semelhanga das provas presenciais de
instrumento;

Para o cumprimento do ponto anterior, o aluno terd de enviar um ou varios
videos com o programa completo de acordo com a matriz de prova do
instrumento e grau do aluno.

AUDICOES E CONCERTOS

As audi¢des e concertos definidos no Plano Anual de Atividades s ocorrerdao com a

autorizacdo das autoridades competentes e caso seja possivel garantir as normas de

seguranca definidas pela DGS para espetaculos ao vivo.
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Perante a identificagdo de um caso suspeito, devem ser tomados os seguintes passos:

Fluxograma 2 — Caso suspeito identificado a entrada da escola

Medicao da
temperatura
[
]
< 38°C > 38°C
Presenca dos pais ou EE S/ presenca dos pais ou EE
Procedimento o e . palade
g acordo com isolamento
habitual
Fluxograma 1 (Fluxograma 3)

Ponto focal
contacta elo de
ligagao com
informacao?

1 Caso a Escola tenha implementada monitorizagdo de sintomas a entrada da escola (como por
exemplo, a medicao da temperatura sem registo), autorizada pelos pais.
2Nome completo da crianga, data de nascimento, hora, sintoma(s) e contactos do EE.
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Fluxograma 3 — Caso suspeito identificado na escola

Sintomas de Covid-19

- Febre (238°C)
ou
- Tosse persistente ou
agravamento
ou
- Dificuldade respiratoria

Ativar o ponto
focal®

<18 Anos
Transporte proprio 5/ transporte préprio
Co N e I o8 e I ~
Acompanhado até -
s e Dirige-se para a
aSala de Dirige-se para casa N -
Isolamento ala de isolamento

f—lﬁ @ | ™ I ™ I ™

Com necessidade Sem necessidade . -
de acompanhante de acompanhante nga;ﬁgg ou ngg&gg o
dentro da sala dentro da sala
~ L, p S A 7 | 7
A_lm‘l(] T 'd N s N\ s N\
mascara cirfirgica Mascara cirtirgica 5 .
i to]erar}%i paraa & Ponto focz_il hgﬂa p/ Ponto foce_al 11g~a P/
acompanhante com crianca/jovem Elo de ligacdo Elo de ligacdo
Kit EPI completo®
_ " S A S - S

Ligar ADC? Ligar ADC?
Ligar EE Ligar EE
E—— e
—_—— e
Ponto focal liga p/ Ponto focal liga p/
Elo de ligacdo Elo de ligacdo
@@/ Y

! Designado previamente pela Direcio do estabelecimento de educacio ou de ensino.
2 A ligagdo pode ser realizada pelo ponto focal para 0 ADC, desde que haja autorizagio prévia (inicio do ano letivo) ou aquando do contacto telefénico com o EE.
#No caso de ndo ser possivel, mascara cirtirgica para aluno (se tolerar) e para acompanhante,
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1. O caso suspeito de COVID-19, apdés medicao da temperatura quando se trate de
um menor, é acompanhado por um adulto, para a area de isolamento, através
de circuitos proéprios, definidos previamente no Plano de Contingéncia, que
deverdao estar visualmente assinalados. Sempre que se trate de um adulto,
dirige-se sozinho para a drea de isolamento. Na drea de isolamento deve constar
o fluxo de atuacdo perante um caso suspeito de COVID-19 em contexto escolar.

2. Caso se trate de um menor de idade, é contactado de imediato o encarregado
de educacdo, de modo a informa-lo sobre o estado de saude do menor. O
encarregado de educagao deve dirigir-se ao estabelecimento de educag¢ao ou
ensino, preferencialmente em veiculo préprio.

3. Na darea de isolamento, o ponto focal, caso tenha autorizacdo prévia do
encarregado de educacdo, ou o préprio se for um adulto, contacta o a ADC
(963882445) ou para o SNS24 e segue as indicacdes que lhe forem dadas.
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Triagem telefonica pela
ADC
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Na sequéncia da triagem telefdnica:

e Seocaso ndo for considerado suspeito de COVID-19 pela triagem telefénica (SNS
24 ou outras linhas), a pessoa segue o procedimento normal da escola, de acordo
com o quadro clinico apresentado. Terminam os procedimentos constantes no
Plano de Contingéncia para COVID-19.

e Se o caso for considerado suspeito de COVID-19 pela triagem telefénica (ADC ou
SNS 24) serd encaminhado de uma das seguintes formas: o Autocuidado:
isolamento em casa; o Avaliacdo Clinica nas Areas Dedicadas COVID-19 nos
Cuidados de Saude Primarios; o Avaliacao Clinica em Servico de Urgéncia.

Nota: Se o encarregado de educa¢ao nao contactar o SNS 24 ou outras linhas criadas
para o efeito, a Autoridade de Saude Local deve ser informada da situacdo pelo diretor
ou ponto focal do estabelecimento de educacdo ou ensino.

4. Caso exista um caso suspeito de COVID-19 triado pela ADC ou SNS 24, é
contactada de imediato a Autoridade de Saude Local/Unidade de Saude Publica
Local, cujos contactos telefénicos devem constar num documento visivel na area
de isolamento, e estar gravados no telemével do ponto focal e do diretor do
estabelecimento de educacdo ou ensino.

5. A Autoridade de Saude Local:
e prescreve o teste para SARS-CoV-2 e encaminha para a sua realizacao;

e esclarece o caso suspeito, se for um adulto ou o encarregado de educacao, caso
se trate de um menor sobre os cuidados a adotar enquanto aguarda confirmacao
laboratorial e sobre os procedimentos seguintes (no que for aplicavel da
Orientagdo n.2 10/2020 da DGS).

A deslocacdo para casa, para os servicos de saude ou para o local de realizacdo de teste
deve ser feita em viatura propria, ou em viatura propria dos encarregados de educacdo,
caso seja menor de idade. Se tal ndo for possivel, deve ser utilizada uma viatura de
transporte individual, ndo devendo recorrer-se a transporte publico coletivo. Durante
todo o percurso o caso suspeito e o(s) respetivo(s) acompanhante(s) devem manter a
mascara devidamente colocada.

x o J n ~ ~
AVENIDA DR. MAGALHAES LEMOS- : %%‘f{%{}%ﬁ{i ﬂﬁ _DGEstE
MARGARIDE- 4610-106 FELGUEIRAS a """ a st 7 v
MINISTERIO DA EDUCAGAO Norte
E CIENCIA

TEL./-FAX: 255 314 933



http://www.portugal.gov.pt/pt/os-ministerios/ministerio-da-educacao-e-ciencia.aspx

CONSERVATORIO sssocicac
DEMUSICADEFELGUEIRAS  AUTORIZAGA

INSERVATORIO DE MUSICA DE FELGUEIRAS
° 176/DREN DE 2006/12/18

6. A Autoridade de Saude Local, no primeiro contacto com o estabelecimento de

educacdo ou ensino, procede a uma rapida avaliacdo da situagdo/risco, para
decidir a celeridade e amplitude das medidas a adotar. Caso considere
necessdrio, pode implementar medidas de protecdao, enquanto aguarda
confirmacdo laboratorial, nomeadamente:

Isolamento dos contactos que estiveram sentados em proximidade na sala de
aula ou outros contactos préximos identificados;

Apds confirmagao laboratorial do caso, a Autoridade de Saude Local deve prosseguir

com a investiga¢do epidemioldgica (in locq se necessario):

Inquérito epidemiolégico;
Rastreio de contactos;

Avaliagdao ambiental.

A Autoridade de Saude informa o caso, os contactos de alto e baixo risco e o
estabelecimento de educac¢do ou ensino sobre as medidas individuais e coletivas
a implementar, de acordo com a avaliagdo da situagdo/risco efetuada,
nomeadamente:

Isolamento de casos e contactos, encerramento da turma, de areas ou, no limite,
de todo o estabelecimento de educagao ou ensino;

Limpeza e desinfecdo das superficies e ventilacdo dos espacos mais utilizados
pelo caso suspeito, bem como da area de isolamento (Orientagdo n.2 014/2020
da DGS);

Acondicionamento dos residuos produzidos pelo caso suspeito em dois sacos de
plastico, resistentes, com dois nds apertados, preferencialmente com um
adesivo/atilho e coloca¢cdo dos mesmos em contentores de residuos coletivos
apos 24 horas da sua producdo (nunca em ecopontos).

Para implementacdo de medidas e gestdo de casos, a Autoridade de Saude Local, pode

mobilizar e liderar uma Equipa de Saude Publica.
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ATUAGAO DO ESTABELECIMENTO DE ENSINO PERANTE UM CASO CONFIRMADO DE
COVID-19 FORA DO ESTABELECIMENTO

Se o caso confirmado tiver sido identificado fora do estabelecimento de ensino, devem
ser seguidos os seguintes passos:

1. Perante a comunicagdo ao estabelecimento de educagdo ou ensino, de um caso
confirmado de COVID-19 de uma pessoa que tenha frequentado o
estabelecimento, devem ser imediatamente ativados todos os procedimentos
constantes no Plano de Contingéncia e ser contactado o ponto focal designado
previamente pela Direcdo do Conservatdrio.

2. A Direcao do estabelecimento de educacdo ou ensino ou o ponto focal contacta
de imediato a Autoridade de Saude Local/Unidade de Sadde Publica Local, a
informar da situacao.

3. A Autoridade de Saude Local, apoiada pela Unidade de Saude Publica Local,
assegura a investiga¢do epidemioldgica (in loco,se necessario):

e Inquérito epidemioldgico;
e Rastreio de contactos;
e Avaliagao ambiental.

4. De acordo com a avaliacdo de risco efetuada, a Autoridade de Saude Local
informa os contactos de alto e de baixo risco e o Conservatério, sobre quais as
medidas individuais e coletivas a implementar, nomeadamente:

e |[solamento de contactos, encerramento da turma, de areas ou, no limite, de
todo o estabelecimento de educac¢ao ou ensino;

e Limpeza e desinfecao das superficies e ventilacao dos espacos utilizados pelo
caso suspeito, bem como da area de isolamento (Orientagdo n.2 014/2020 da
DGS);

e Acondicionamento dos residuos produzidos pelo caso suspeito em dois sacos
de plastico, resistentes, com dois nds apertados, preferencialmente com um
adesivo/atilho e colocacdo dos mesmos em contentores de residuos
coletivos apds 24 horas da sua producdo (nunca em ecopontos).
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Triagem telefonica pela
ADC
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MEDIDAS A ADOTAR PELO CASO CONFIRMADO

Perante um caso com teste laboratorial (rRT-PCR) positivo para COVID-19, o mesmo
deve permanecer em isolamento até cumprir com os critérios de cura documentada
(Norma n2. 004/2020 da DGS).

A definicdo do local de isolamento dependerd da gravidade do quadro clinico e das
condicdes de habitabilidade de cada pessoa.

As pessoas com COVIBP19, sédo consideradas curadas quando:

e Apresentam auséncia completa da febre (sem recurso a medicacdo) e melhoria
significativa dos sintomas durante 3 dias consecutivos, e

e Apresentam teste laboratorial (rRT-PCR) negativo, realizado, no minimo, 14 dias
apos o inicio dos sintomas (nos doentes sem internamento hospitalar por COVID-
19) ou dois testes laboratoriais (rRT-PCR) negativos, com pelo menos 24 horas
de diferenca, realizados, no minimo, 14 dias apds o inicio dos sintomas (nos
doentes com internamento hospitalar por COVID-19).

Apds determinacdo de cura e indicacdo da Autoridade de Saude Local, a pessoa pode
regressar ao Conservatorio.
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Tendo o Conservatdrio protocolo de colaboragao com vdrias escolas e agrupamentos,
serd fundamental envolver os parceiros da comunidade educativa para apoiar o
estabelecimento de educagdo ou ensino a responder de forma célere e adequada e
controlar a transmissdo de SARS-CoV-2.

Desse modo, o Conservatdrio ira promover a partilha regular de pontos de situacdo, de
medidas e recomendacdes a adotar em cada momento, permitindo ndo so tranquilizar
e dar confianca face a incerteza, como também a adotar comportamentos de protecdo
da saude na comunidade escolar e nos parceiros.

Pela sua importancia estratégica, a articulagdo com os parceiros da comunidade
educativa, serd promovida, de forma a garantir o cumprimento de todos os
procedimentos, como estratégia de envolvimento em todo o processo e, sempre que
possivel, na tomada de decisdo, através da participacao de todos, desde o momento
inicial na resposta a um surto.

1. AAutoridade de Saude Local procede a ativa¢ao da Equipa de Saude Publica para
apoiar nas fases de investigacdo epidemioldgica, gestdao de casos, comunica¢ao
e implementac¢do das medidas de prevencao e controlo da transmissao de SARS-
CoV-2. Estas equipas devem ser criadas pelos Agrupamento de Centros de Saude
(ACeS) e lideradas pela Autoridade de Saude em articulacdo com a Equipa de
Saude Escolar.

2. Perante um surto de COVID-19 ou um caso com grande transcendéncia social, a
Autoridade de Saude Local informa a Comissdao Municipal de Prote¢ao Civil,
garantido assim a fécil articulacdo e colaboracdo institucional entre todos os
organismos e servicos com responsabilidades, promovendo o acionamento dos
planos de emergéncia pela Comissdao Municipal de Protecao Civil, sempre que tal
se justifique.

3. De acordo com a avaliagdo de risco efetuada, a Autoridade de Saulde
Local/Unidade de Saude Publica comunica a Direcdo do estabelecimento de
educacdo ou ensino o risco e as medidas de protecdo individuais e coletivas a
adotar (Capitulo 5.2).
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4. Ap0s indicagdo da Autoridade de Saude Local/Unidade de Saude Publica, a
Direcao do Conservatdrio informa todos os encarregados de educacdo e restante
comunidade escolar da existéncia de um surto, das medidas que foram tomadas
e das que deverdao ser adotadas. Esta comunicagao deve ser detalhada,
preservando a confidencialidade e anonimato dos envolvidos.

5. A Direcdo do Conservatdrio assegura a disponibilizacdo de recursos e
equipamentos para garantir o cumprimento das medidas indicadas pela
Autoridade de Saude. Neste processo o papel das Autarquias é fundamental.

O encerramento de parte ou da totalidade do estabelecimento de educagdo ou ensino
ndao implica necessariamente a interrupcdo do processo pedagégico ou de
aprendizagem.

Felgueiras, 16 de setembro de 2020
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